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MERCREDI 

04/03 

MERCREDI 

11/03 

MERCREDI 

18/03 

MERCREDI 

25/03 

MERCREDI 

01/04 

MERCREDI 

08/04 

Informations 

Parents 

 

Atelier 
     

« Fresque  

PUIS Jeu sportif » 

 

Atelier 
     

« Tête à gazon 

PUIS Jeu sportif » 

 

Atelier 
 

« Sortie au parc : 

récolte de trésors 

PUIS Vélo » 

 
 

 

  

 

 

 

Atelier 
 

« Fête du Court 

métrage  

PUIS 

Atelier papote des 

films » 

 
 

 

  

 

 

 

Atelier 
 

« Cuisine 

PUIS 

Motricité poisson 

d’avril » 
 

  

 

 

 

Atelier 
 

« Patouille des 

insectes 

PUIS 

Chasse aux 

couleurs » 
 

  

 

 

 
 

Les familles qui le 

souhaitent, peuvent 

venir nous 

accompagner aux 

sorties (les parents, 

grands-parents…). 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 
Divers Infos 

SIESTE SIESTE SIESTE SIESTE SIESTE SIESTE 

 

 

Atelier 

  

« Fresque (suite) » 

 

 

Atelier 

  

« Fresque (suite) » 

 

 

Atelier 

  

« Jeux de société » 

 

 

Activité manuelle 

  

« Modelage avec les 

trésors » 

 

 

Atelier 

  

« Coloriage » 

 

 

Atelier 

  

« Plantation 

d’aromates » 

 

 

PROGRAMME DU 4 MARS AU 8 AVRIL 2026 
Groupe : 2/4 ans     Thématique : Le Printemps    ANIMATRICES : TATIANA et NAYARA 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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PROGRAMME DU 4 MARS AU 8 AVRIL 2026 
Groupe : 4/5 ans      Thématique : Le Printemps   ANIMATRICES : IZMIRA et HULYA 

 

  

  

  

   
 

 

MERCREDI 

04/03 

MERCREDI 

11/03 

MERCREDI 

18/03 

MERCREDI 

25/03 

MERCREDI 

01/04 

MERCREDI 

08/04 

Informations 

Parents 

 

Atelier 
     

« Fresque  

PUIS Gym avec les 

maracas » 

 

Atelier 
 

« Décoration du 

coin lecture 

PUIS 

Jeu cache-cache » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Suite de l’atelier 

peinture de la 

semaine précédente 

PUIS Jeux sportifs 

des déménageurs » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Fête du Court 

métrage  

PUIS 

Atelier papote des 

films » 

 
 

 

  

 

 

 

Atelier 
  

« Cuisine : hot-dog 

en forme de poisson 

PUIS 

Jeux des couleurs » 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Atelier 

  

« Arbre des 

papillons 

PUIS 

Parcours de 

motricité » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 
 

Les familles qui le 

souhaitent, peuvent 

venir nous 

accompagner aux 

sorties (les parents, 

grands-parents…). 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 
Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

Atelier 

  

« Fresque (suite) » 

 

 

Atelier 

  

« Peinture avec des 

pots de fleurs 

PUIS 

Jeux musicaux » 

 

 

Atelier 

  

« Activité 

manuelle : fleurs de 

main  

PUIS Jeux des 

balles » 

 

 

Sortie 
 

« Médiathèque des 

Quatre Moulins » 

 
 

 

  

 

 

 

Atelier 

  

« Coloriage des 

poissons en bois 

PUIS 

Jeux et chansons 

des poissons » 

 

 

Atelier 

  

« Jardinage : tête à 

gazon + fraisier 

PUIS 

Jeux de serpent » 

 

 
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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PROGRAMME DU 4 MARS AU 8 AVRIL 2026 
Groupe : 6/8 ans    Thématique : Bien ensemble !   ANIMATRICES : MELINA, LOUANN et EMMANUELLE 

 

  

  

  

   
 

 

MERCREDI 

04/03 

MERCREDI 

11/03 

MERCREDI 

18/03 

MERCREDI 

25/03 

MERCREDI 

01/04 

MERCREDI 

08/04 

Informations 

Parents 

 

Atelier 
     

« Puzzle collectif 

PUIS 

Jeux coopératifs » 

 

Atelier 
     

« Fresque collective 

OU 

Jeu Qui suis-je ? » 
 

  

 

 

Atelier 
     

« Tableau en 

bouchons 

OU 

Mime » 
 

  

 

 

Atelier 
     

« A la manière de 

Picasso 

OU 

La tour Jenga » 
 

  

 

 

Atelier 
  

« Cuisine : poisson 

géant 

OU 

Relais Poisson » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Atelier 
     

« A la manière de 

Matisse 

OU 

Volcan VS glacier » 
 

  

 

 
 

Les familles qui le 

souhaitent, peuvent 

venir nous 

accompagner aux 

sorties (les parents, 

grands-parents…). 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 
Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

Atelier 

  

« Jeux des paires 

mystères 

OU 

Fin du puzzle » 
 

 

 

 

Atelier 

  

« Monstre des 

déchets 

OU 

Atelier tri avec la 

ville  » 

 

 

Sortie 
 

« Bibliothèque » 

OU 

Basket (Gymnase 

Quilbignon avec Sports et 

Quartiers) 
Départ 13 h 50 

OU 
Cuisine avec les 

9/12 ans » 

  

 

 

 

Atelier 
 

« Fête du Court 

métrage  

PUIS 

Atelier papote des 

films » 

 
 

 

  

 

 

 

Atelier 

  

« Création d’un 

aquarium 

OU 

Jeu pêcheurs des 

glaces » 

 

 

Atelier 

  

« Baseball 

OU 

Lampe à lave » 

 

 
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 



Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 4 MARS AU 8 AVRIL 2026 
Groupe : 9/12 ans     Thématique : Bien ensemble !    ANIMATEUR : PABLO 

 

  

  

  

   
 

 

MERCREDI 

04/03 

MERCREDI 

11/03 

MERCREDI 

18/03 

MERCREDI 

25/03 

MERCREDI 

01/04 

MERCREDI 

08/04 

Informations 

Parents 

 

Atelier 
     

« Jeux sportifs : 

Relais SNCF 

Relais Chifoumi » 
 

  

 
 

 

  

 

 

 

Cuisine 
     

« Muffins à la pâte 

à tartiner » 
 

  

 

 

Atelier 
     

« Jeu de société 

PUIS 

Jeu sportif : crosse 

québécoise » 
 

  

 

 

 

Atelier sportif 

  

« Bowling » 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Atelier 
  

« Poissons d’avril en 

aquarellable » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Atelier sportif 

  

« Ultiomate » 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Les familles qui le 

souhaitent, peuvent 

venir nous 

accompagner aux 

sorties (les parents, 

grands-parents…). 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 
Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

Atelier 

  

« Jeux de société » 

 

 

Sortie 
 

« Badminton au 

gymnase Quilbignon 

avec Sports et 

Quartiers » 
 

 
Départ 13 h 50 

  

 

 

 

Sortie 
 

« Bibliothèque » 
 

Départ 13 h 50 

OU 

Basket 

OU 

Cuisine avec les 

6/8 ans » 
  

 

 

 

Atelier 
 

« Fête du Court 

métrage  

PUIS 

Atelier discute » 

 
 

 

  

 

 

 

Atelier 
 

« Ecriture créative 

avec Benjamin 

(1/2) » 

 

  

 

 

 

Atelier 
 

« Ecriture créative 

avec Benjamin 

(2/2) » 

 

  

 

 

 
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 


