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MERCREDI 

05/11 

MERCREDI 

12/11 

MERCREDI 

19/11 

MERCREDI 

26/11 

MERCREDI 

03/12 

MERCREDI 

10/12 

MERCREDI 

17/12 

Informations 

Familles 

 

Atelier 
     

« Je(u) me 

présente 

ET 

Parachute 

magique » 

 

Atelier 
     

« Apprenti trieur 

ET 

Vélo » 
 

  

 

 

Atelier 
     

« Le relais du tri 

ET 

Création de ma 

jolie carte » 
 

  

 

 

 

Sortie 
  

« Les aventuriers 

de Kerzudal » 
  
 

Départ 9 h 30 

Retour 11 h 30 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Atelier 
     

« Les petites 

décorations de 

Noël » 
 

  

 

 

 

Atelier 

  

« Grands jeux de 

Noël ‘Sauver le 

lutin de Noël’ » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Cuisine 

  

« Les cuisiniers 

des neiges » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 
Divers Infos 

SIESTE ou 

TEMPS CALME 

SIESTE ou 

TEMPS CALME 

SIESTE ou 

TEMPS CALME 

SIESTE ou 

TEMPS CALME 

SIESTE ou 

TEMPS CALME 

SIESTE ou 

TEMPS CALME 

SIESTE ou 

TEMPS CALME 

26/10 

 

Prévoir bottes, 

manteaux à 

capuche, vêtements 

à salir. 

 

Atelier 

  

« Pâte à  

modeler » 

 

 

Atelier 

  

« Jeux de 

construction en 

bois » 

 

 

Atelier 

  

« Jeux de 

société » 

 

 

Atelier 

  

« Lecture 

d’histoires » 

 

 

Atelier 

  

« Jeux de 

construction en 

Lego » 

 

 

Atelier 

  

« Dessins et 

coloriages » 

 

 

Atelier 

  

« Dessins 

gommettes 

ET 

Goûter des 

familles  

à 16 h 30 » 

 

  

PROGRAMME DU 5 NOVEMBRE AU 17 DECEMBRE 2025 
Groupe : 2/4 ans   Thématique : Sauve qui peut ! Le Père-Noël arrive !  ANIMATRICES : TATIANA et Anaïs 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 



Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 5 NOVEMBRE AU 17 DECEMBRE 2025 
Groupe : 4/5 ans    Thématique : De l’automne à Noël   ANIMATRICES : HULYA et ANNE-SOPHIE 

 

 

  

  

  

   
 

 

MERCREDI 

05/11 

MERCREDI 

12/11 

MERCREDI 

19/11 

MERCREDI 

26/11 

MERCREDI 

03/12 

MERCREDI 

10/12 

MERCREDI 

17/12 

Informations 

Parents 

 

Atelier 
     

« Empreinte de 

pomme de terre 

ET 

Jeux sportifs » 

 

Atelier 
     

« Jardinage  

ET 

Plantation de 

pommes de 

terre » 
 

  

 

 

Atelier 
     

« Activité 

recyclage 

ET 

Fabrication de 

maracas » 
 

 

 

Sortie 
  

« Médiathèque 

des 4 Moulins » 
  
 

Départ 9 h 30 

Retour 11 h 30 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Atelier 

  

« Décoration du 

couloir 

ET 

Fabrication de 

petits sapins » 

 

 

Grand jeu 

  

« Sauvons le 

lutin de Noël » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Cuisine 

  

« Fabrication de 

sablés » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 
Divers Infos 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

Atelier 

  

« Chercher des 

feuilles 

ET 

Fabrication de 

couronnes en 

feuilles » 

 

 

Atelier 

  
« Décoration des 

poubelles 

ET 

Quiz ludique sur 

le tri » 

 

 

Atelier 

  

« Jeux sportifs 

au choix » 

 

 

Atelier 

  

« Préparation des 

décorations de 

Noël » 

 

 

Atelier 
     

« Danse de Noël 

ET 

Création des 

décorations de 

Noël » 

 

 

 

 

Atelier 
     

« Carte postale 

de Noël 

ET 

Jeux sportifs » 
 

 

 

Atelier 

  

« Fabrication 

d’un bonhomme 

de neige 

ET 

Goûter des 

familles  

à 16 h 30 » 

 

 
 
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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PROGRAMME DU 5 NOVEMBRE AU 17 DECEMBRE 2025 
Groupe : 6/8 ans    Thématique : Méli-Mélo   ANIMATEURS : MELINA et PABLO 

 

 

  

  

  

   
 

 

MERCREDI 

05/11 

MERCREDI 

12/11 

MERCREDI 

19/11 

MERCREDI 

26/11 

MERCREDI 

03/12 

MERCREDI 

10/12 

MERCREDI 

17/12 

Informations 

Parents 

 

Atelier 
     

« Jeux de 

connaissance 

ET 

 Roman Photos  

ET Jeu sportif 

(thèque) » 

 

Atelier 
     

« Création d’un 

parcours de 

billes 

ET 

Jeux sportifs 

(Dodge Ball) » 
 

  

 

 

Atelier 
     

« Relais des 

déchets 

ET 

Création d’un 

parcours de 

billes » 

 

 

 

Atelier 
     

« Préparation de 

pizzas 

ET 

Jeu sportif 

(Kinball) » 
 

 

 

Atelier 

  

« Cuisine : 

chocolat chaud 

ET 

Atelier 

décorations de 

Noël » 

 

 

Atelier 

  
« Je crée mon 

bonhomme en pain 

d’épice 

ET 

Création parcours 

de billes » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Atelier 

  

« Cuisine : 

cookies de Noël 

ET 

Fabrication d’une 

couronne de 

Noël » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 
Divers Infos 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

19/11 

 

Prévoir bottes et 

vêtements de pluie 

(goûter sur place). 

 

Atelier 
     

« Roman Photos 

ET 

Jeu sportif 

(basket) » 

 

Sortie 

  

« Médiathèque 

des 4 Moulins » 

 

 
Départ 14 h 00 

Retour 15 h 30 

 

 

Sortie 

  

« Jeu de la 

sardine à 

Kervallon » 

 

 
Départ 14 h 00 

Retour 16 h 00 

 

 

Atelier 
     

« Préparation de 

pizzas 

ET 

Jardinage avec 

Stéphane : 

plantations » 

 

Atelier 
     

« Jeu sportif : le 

relais des lutins 

ET 

Atelier thème 

Noël + dégustation 

chocolat chaud » 

 

Grand jeu 

  

« Grand jeu de 

Noël avec les 

6/12 ans » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Atelier 
     

« Jeux sportifs – 

Parcours Quiz 

ET 

Goûter des 

familles  

à 16 h 30 » 

 
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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PROGRAMME DU 5 NOVEMBRE AU 17 DECEMBRE 2025 
Groupe : 9/12 ans    Thématique : Sport, Récup et Noël   ANIMATRICE : STEPHANIE 

 

  

  

  

 
 

 

MERCREDI 

05/11 

MERCREDI 

12/11 

MERCREDI 

19/11 

MERCREDI 

26/11 

MERCREDI 

03/12 

MERCREDI 

10/12 

MERCREDI 

17/12 

Informations 

Parents 

 

Atelier 
     

« Fabrication 

papier (1/3) 

PUIS 

Sport Bowling » 

 

 

Sortie 

  

« Médiathèque 

des 4 Moulins » 

 

 
Départ 9 h 30 

Retour 11 h 30 

 

 

Atelier 
     

« Visionnage 

‘C’est par sorcier’ 

PUIS  

épervier 

déménageur 

déchets » 

 

 

 

Atelier 
     

« Brico Récup 

PUIS 

Morpion » 
 

  

 

 

Atelier 

  

« Déco Patro Noël 

ET 

Atelier déco pâte 

auto- 

durcissante » 

 

 

Atelier 
     

« Atelier Déco 

Etoile perles en 

bois 

PUIS 

Badminton » 

 

 

Cuisine 

  

« Confection de 

brownies » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 
Divers Infos 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

Atelier 

  

« Brico, Récup, 

lance-pierre » 

 

 

Sortie 

  

« Poull Ball à 

Quilbignon avec 

Sports et 

Quartiers » 

 
Départ 13 h 30 

Retour 16 h 30 

 

 

Atelier 
     

« Fabrication 

papier (2/3) 

PUIS 

Sport Balle au 

prisonnier » 

 

 

Atelier 
     

« Fabrication 

papier (3/3) 

PUIS 

Sport Dodge 

Ball » 

 

 

Atelier 
     

« Atelier Déco 

Origami 

PUIS 

Sport Kinball » 

 

 

Atelier 

  

« Grand jeu de 

Noël » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Atelier 

  

« Après-midi 

cocooning 

ET 

Goûter des 

familles 

à 16 h 30 » 

 

  
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 


