
 

Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 4 AU 8 AOUT 2025 
Groupe : 2/3 ans     Thématique : Les Rois    ANIMATRICES : IZMIRA et HULYA 

 
 

LUNDI 

04/08 

MARDI 

05/08 

MERCREDI 

06/08 

JEUDI 

07/08 

VENDREDI 

08/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux de 

connaissance, règles 

de vie PUIS présen-

tation du Roi et jeux 

sportifs à Kerzudal 

avec les 4/5 ans » 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Bibliothèque 

4 Moulins avec les 

4/5 ans » 
  

  

Départ 10 h 00 

Retour 11 h 30  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grand jeu 
 

« La Princesse a 

perdu sa couronne » 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Atelier cuisine : 

glace dorée PUIS Jeu 

de construction du 

Roi » 

 

 

Sortie 
 

« Sortie au Château 

de Brest puis pique-

nique avec vue sur la 

Rade » 
  

  

Départ 9 h 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

 

 

08/08 

 

Pique-nique fourni par 

l’association. 

Prévoir une tenue adaptée 

(chaussures de marche 

et un gilet). Petite sieste 

ce jour-là. 

Réveil en douceur 

« Jeux de construction (château), fabrication d'une couronne, coloriages sur le thème, pâte à 

modeler guidée, atelier peinture sur le thème (vive les rois) fabrication de sable magique, 

ateliers libres de jeux, lectures & dessins.                                                                                                                                                                                            

Jeux des émotions le lundi et le jeudi avant le goûter.                                                                                                                      

Jeudi avant le goûter : spectacle de marionnettes des 6/8 ans » 

 

 

 

 

 
Retour 16 h 45 

 

 
 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 11 AU 15 AOUT 2025 
Groupe : 2/3 ans     Thématique : Les pirates   ANIMATRICES : IZMIRA et HULYA 

  
 

LUNDI 

11/08 

MARDI 

12/08 

MERCREDI 

13/08 

JEUDI 

14/08 

VENDREDI 

15/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux de 

connaissance, règles 

de vie PUIS Parcours 

de motricité : la 

traversée du bateau 

avec les 4/5 ans » 

 

 

 

Sortie 
 

« Bibliothèque Cavale 

Blanche » 
  

  

Départ 10 h 00 

Retour 11 h 30  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Animation au choix des 

enfants PUIS Diffusion 

d'un court métrage sur 

les Pirates suivi d'un 

temps de discussion PUIS 

Jeux sportifs » 

 

 

 

Sortie 
 

« Journée Plage, 

baignade l'AM » 

 
  

  

Départ 9 h 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

REPAS REPAS REPAS   Divers Infos 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 
SIESTE ou TEMPS 

CALME 
SIESTE ou TEMPS 

CALME 
  

14/08 

 

Serviette plage, maillot, 

crème solaire, 

rechange, casquette, 

lunettes soleil. Pas de 

sieste ce jour-là mais 

un repos. 

Réveil en douceur 

« Atelier de transvasement, bac sensoriel des pirates, atelier lecture, 

coloriages sur le thème, pâte à modeler guidée, ateliers libres de jeux, 

lectures & dessins.                                                                                                                   

Jeux des émotions le lundi et le mercredi avant le goûter » 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 

Retour 16 h 45  
 

 

 

 

 

CENTRE DE  

LOISIRS 

FERME 
 

 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 18 AU 22 AOUT 2025 
Groupe : 2/3 ans     Thématique : L’espace    ANIMATRICES : IZMIRA et HULYA 

 
 

LUNDI 

18/08 

MARDI 

19/08 

MERCREDI 

20/08 

JEUDI 

21/08 

VENDREDI 

22/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux de 

connaissance, règles 

de vie PUIS Activités 

scientifiques ET Jeux 

sportifs » 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Expériences 

scientifiques PUIS 

Jeux sportifs » 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Jardinage avec 

Stéphane (ville de 

Brest) » 
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 

 

« Spectacle à la MJC 

de l'Harteloire » 

 

 

Sortie 
 

« Vallon du Stang 

Alar » 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

 

 21.08 

 

Chaussures de marche.                       

  

22/08 

 

Prévoir une tenue adaptée 

(chaussures de marche 

et un gilet). Peu de sieste 

ce jour-là. 

Réveil en douceur 

 

« Création d'une fresque sur la semaine sur le thème, jeux sensoriels, atelier lecture sur le 

thème, coloriages sur le thème, atelier pâte à modeler guidé. 

Jeux des émotions le lundi et le jeudi avant le goûter » 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association. 

 

Retour 16 h 45  

 

 
 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 25 AU 29 AOUT 2025 
Groupe : 2/3 ans     Thématique : Voyage express   ANIMATRICES : IZMIRA et HULYA 

  
 

LUNDI 

25/08 

MARDI 

26/08 

MERCREDI 

27/08 

JEUDI 

28/08 

VENDREDI 

29/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux de 

connaissance, règles 

de vie PUIS Atelier 

créatif : création d'un 

train en Playmaïs » 

 

 

 

Atelier 
 

« Atelier danse 

Flashmob Puis Atelier 

créatif : train en 

peinture PUIS Jeux 

sportifs » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Atelier cuisine : 

gâteau en forme de 

train PUIS Animation 

au choix de l'enfant » 

 

 

 

Sortie 
 

« Jeux sportifs à 

Kerzudal » 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Musée des Mômes : 

espace d'exploration 

sensorielle PUIS 

pique-nique au Jardin 

Kennedy » 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27/08 
 

Une soirée « Famille » est 

prévue le mercredi 27/08 

à 16 h 30 (soirée Défis). 

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 
SIESTE ou TEMPS 

CALME 
SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 
 29/08 

 
Le Musée des mômes est 

un espace ludique et 

pédagogique destiné à 

promouvoir la culture 

scientifique  

& artistique auprès des 

enfants. Peu de sieste ce 

jour-là. Prévoir une 

tenue adaptée 

(chaussures marche). 

Réveil en douceur 

 

« Dessin sur le thème, atelier lecture, atelier transvasement, petits jeux dans la cour.                              

Jeux des émotions le lundi et le jeudi avant le goûter. 

Préparation de la soirée familles le mercredi AM. » 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association. 

 

Retour 16 h 45  

 

 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 4 AU 8 AOUT 2025 
Groupe : 4/5 ans     Thématique : Les Rois    ANIMATRICE : EMMA 

 

 

  

  

  

    
 
 

 

LUNDI 

04/08 

MARDI 

05/08 

MERCREDI 

06/08 

JEUDI 

07/08 

VENDREDI 

08/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 
« Jeux de connaissance, 

règles de vie, choix de 

l'activité du mercredi 

PUIS Jeux sportifs à 

Kerzudal avec les 2/3 

ans » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Bibliothèque 

4 Moulins avec les 

2/3 ans » 
  

  

Départ 10 h 00 

Retour 11 h 30  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grand jeu 

 

« La Princesse a 

perdu sa couronne » 

 

 

Atelier 

 

« Cuisine : biscuits » 

 

 

Sortie 
 

« Visite guidée au 

Château de Brest : les 

princesses et les 

chevaliers puis pique-nique 

vue sur la Rade » 
 
 

Départ 9 h 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

08/08 

 

Pique-nique fourni par 

l’association. 

Prévoir une tenue 

adaptée (chaussures de 

marche et un gilet). Peu 

de sieste ce jour-là. 

 

Atelier 

 

« Atelier créatif 

Couronne » 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Jeux sportifs » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Jardinage avec 

Stéphane (ville de 

Brest) » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Jeux sportifs PUIS 

Spectacle de 

marionnettes des 

6/8 ans » 

 

 

 

 

 

 
 

 

Retour 16 h 45 

 

 
 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 11 AU 15 AOUT 2025 
Groupe : 4/5 ans      Thématique : Les pirates    ANIMATRICE : EMMA 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

11/08 

MARDI 

12/08 

MERCREDI 

13/08 

JEUDI 

14/08 

VENDREDI 

15/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux de 

connaissance, règles 

de vie PUIS Parcours 

de motricité : la 

traversée du bateau 

avec les 2/3 ans » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Question pour un 

Pirate » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bricolage 
 

« Fabrication d'un 

bateau en bouchon de 

liège = testé à la 

plage jeudi) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Journée Plage, 

baignade l'AM » 

 
  

  

Départ 9 h 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

REPAS REPAS REPAS   Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

  

14/08 

 

Serviette plage, maillot, 

crème solaire, 

rechange, casquette, 

lunettes soleil. Pas de 

sieste ce jour-là mais 

un repos. 

 

Atelier 
 

« Jeu sportif : bateau 

coule » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Atelier sensoriel : 

sable magique » 

 

 

Atelier 
 

« Animation au choix 

des enfants » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 

Retour 16 h 45  
 

 

 

 

 

CENTRE DE  

LOISIRS 

FERME 
 

 
 

 

 Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 

F
  

E
  

R
  

I
  

E
 

  

S
O
R
T
I
E
 J

O
U
R
N
E
E
 



Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 18 AU 22 AOUT 2025 
Groupe : 4/5 ans    Thématique : L’espace   ANIMATRICES : EMMA et MAELLE 

 

 

  

  

  

    
 
 

 

LUNDI 

18/08 

MARDI 

19/08 

MERCREDI 

20/08 

JEUDI 

21/08 

VENDREDI 

22/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 
« Jeux de connaissance, 

règles de vie, choix de 

l'activité au choix du 

mercredi PUIS Atelier 

créatif : fresque spatiale 

3D » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Chasse aux extra-

terrestres à 

l'Arc'Hantel » 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Atelier créatif : 

fresque spatiale 3D 

OU Jeux sportifs » 

 

 

Jeu sportif 

 

« Jeu sportif : le 

Drapeau » 

 

 

Sortie 
 

« Vallon du Stang 

Alar » 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

22/08 

 

Prévoir une tenue 

adaptée (chaussures de 

marche et un gilet). Peu 

de sieste ce jour-là. 

 

Sortie 

 

« Jeux sportifs des 

petits spationautes au 

Jardin des 

Explorateurs » 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Ateliers 

scientifiques » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Animation au choix 

des enfants » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Atelier cuisine : 

sablés OU Atelier 

créatif : finition 

fresque spatiale 3D » 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association. 

 

Retour 16 h 45  

 

 
 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 25 AU 29 AOUT 2025 
Groupe : 4/5 ans   Thématique : Voyage express   ANIMATEURS : EMMA, MAELLE et QUENTIN 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

25/08 

MARDI 

26/08 

MERCREDI 

27/08 

JEUDI 

28/08 

VENDREDI 

29/08 
Informations Parents 

 

Atelier 
 

« Jeux de connaissance, 

règles de vie, choix de 

l'activité au choix du 

mercredi PUIS Atelier 

créatif : fresque 

temporelle 1/4 » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Atelier danse 

Flashmob PUIS 

Atelier créatif : 

fresque temporelle 

2/4 OU Jeu sportif : 

pétanque » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Atelier cuisine : 

brochettes de fruits 

OU Jeux sportifs : 

bateau île, la 

piraterie » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Jeux sportifs : à la 

conquête des planètes 

au parc Eole » 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Games Park » 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27/08 
 

Une soirée « Famille » est 

prévue le mercredi 27/08 

à 16 h 30 (soirée Défis). 

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 
 

29/08 
 

Prévoir une tenue adaptée 

(chaussures de marche) et 

des chaussettes. Peu de 

sieste ce jour-là. 

 

Atelier 
 

« Atelier chant OU 

Atelier créatif : 

dinosaures en pâte à 

sel » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Atelier danse : 

valse OU Atelier 

créatif : fresque 

temporelle 3/4 » 

 

 

Atelier 
 

« Jeu sportif : 

bandits 

contrebandiers PUIS 

Préparation de la 

soirée familles » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Jeux musicaux OU 

Atelier créatif : 

fresque temporelle 

4/4 » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pique-nique fourni par 

l’association. 

 
 

 
 

 

 Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 4 AU 8 AOUT 2025 
Groupe : 6/8 ans     Thématique : Les Rois   ANIMATEUR : EWEN 

 

 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

04/08 

MARDI 

05/08 

MERCREDI 

06/08 

JEUDI 

07/08 

VENDREDI 

08/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 
« Jeux de connaissance, 

règles de vie, choix de 

l'activité au choix du 

mercredi PUIS Préparation 

du spectacle de 

marionnettes : écriture du 

scénario » 

 

Sortie 

 

« Base sportive à la 

Penfeld avec Sports  

et quartiers » 
Départ 10 h 00 

 

 

Grand jeu 

 

« La Princesse a 

perdu sa couronne » 

 

 

 

Atelier 
 

« Atelier cuisine : 

gâteau au yaourt et 

confiture PUIS 

Préparation du 

spectacle de 

marionnettes : 

finitions » 

 

Sortie 
 

« Balade dans Brest 

Rive Droite puis pique-

nique vue sur la Rade 

puis Visite guidée au 

Château de Brest : Sur 

les traces d'Anne de 

Bretagne » 

  

REPAS 
 

REPAS REPAS 
 

Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 
TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 05/08 

 

Prévoir tenue adaptée à 

la pratique sportive.                       

 

08/08 

 

Prévoir une tenue 

adaptée (chaussures de 

marche et un gilet). 

 

Sortie 
 

« Préparation du 

spectacle de 

marionnettes : 

création des 

marionnettes » 

 

 

 

 

 
Pique-nique fourni par 

l’association. 

 

Retour 16 h 30 
 

 

Jardinage 

 

« Animation au choix 

des enfants » 

 

Atelier 

 

Répétition du 

spectacle de 

marionnettes PUIS 

Représentation devant 

les 2/5 ans 

 

 

 

 

 
 

Pique-nique fourni par 

l’association. 

 

Retour 16 h 45 

 
 

 

 

 

 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 11 AU 15 AOUT 2025 
Groupe : 6/8 ans     Thématique : Les pirates   ANIMATRICE : BLEUENN 

 

 

 

   

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

11/08 

MARDI 

12/08 

MERCREDI 

13/08 

JEUDI 

14/08 

VENDREDI 

15/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux de 

connaissance, règles 

de vie, choix de 

l'activité au choix du 

mercredi PUIS Atelier 

créatif : épée » 

 

Atelier 
 

« Atelier cuisine : 

biscuits pirates » 

 

 

Atelier 

 

« Jardinage avec 

Stéphane (ville de 

Brest) » 

 

 

Sortie 
 

« Journée Plage, 

baignade l'AM » 

 
  

  

Départ 9 h 30 

 

  
 

 

REPAS REPAS REPAS   Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

  

14/08 

 
Serviette plage, maillot, 

crème solaire, 

rechange, casquette, 

lunettes soleil. 

 

Sortie 

 

« Jeux sportifs à 

l'Arc'Hantel avec les 

9/12 ans : couleur 

mystère » 

 

 

Atelier 
 

« Jeux sportifs sur le 

thème des Mangas 

avec les 9/12 ans » 

 

 

 

Sortie 

 

« Bibliothèque des 

Capucins jeux vidéos 

avec les 9/12 ans » 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 

Retour 16 h 45  
 

 

 

 

 

CENTRE DE  

LOISIRS 

FERME 
 

 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 18 AU 22 AOUT 2025 
Groupe : 6/8 ans    Thématique : L’espace   ANIMATRICES : BLEUENN et BLANDINE 

 

 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

18/08 

MARDI 

19/08 

MERCREDI 

20/08 

JEUDI 

21/08 

VENDREDI 

22/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 
« Jeux de connaissance, 

règles de vie, choix de 

l'activité au choix du 

mercredi PUIS Jeu 

sportif : jeu de l'an 3999 » 

 

Sortie 

 

« Intercentre au PLR 

avec Dezepions » 
 

 

Retour 14 h 00 

Repas fourni par 

l’association. 

 

Sortie 

 

« Jeux sportifs : 

protège ta voiture 

volante au Parc Eole » 

 

 

 

Sortie 

 

« Atelier imaginaire : 

j'écris pour moi dans 

30 ans » 

 

 

Sortie 

 

« Matinée Chill avant 

le départ, pique-nique 

au Jardin de Kennedy 

puis Laser Game » 
 

  

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

22.08 
 

Prévoir une tenue 

adaptée à la pratique 

sportive et à la marche. 

 

Atelier 
 

« Invention machine 

futuriste OU Jeux 

sportifs : balle à 6 » 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Création d'une 

exposition du futur 

PUIS visite guidée 

aux autres groupes » 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Animation au choix 

des enfants » 

 

 

 

 

 

 

Sortie 

 

« Jeux sportifs : 

thèque au jardin de 

Kerbonne » 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 25 AU 29 AOUT 2025 
Groupe : 6/8 ans    Thématique : Voyage express   ANIMATRICES : BLEUENN et BLANDINE 

 

   

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

25/08 

MARDI 

26/08 

MERCREDI 

27/08 

JEUDI 

28/08 

VENDREDI 

29/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 
« Jeux de connaissance, 

règles de vie, choix de 

l'activité au choix du 

mercredi PUIS Atelier 

créatif : fresque peinture 

comme Lascaux OU Jeux 

sportifs » 

 

Atelier 
 

« Atelier créatif : ton 

prénom en 

hiéroglyphes PUIS 

Jeux sportifs » 

 

 

Atelier Cuisine 

 

« Atelier cuisine : 

brownie PUIS Jeux 

sportifs » 

 

 

Atelier 

 

« Atelier bricolage : 

fabrication de 

catapulte PUIS test 

avec les 9/12 ans » 

 

 

Sortie 
 

« Vendredi du sport 

au Moulin Blanc » 

27/08 
 

Une soirée « Famille » est 

prévue le mercredi 27/08 

à 16 h 30 (soirée Défis). 

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 
 

29/08  

 
Prévoir une tenue 

adaptée à la pratique 

sportive. 

 

Atelier 

 

« Chasse au trésor de 

la Préhistoire » 

 

 

Sortie 
 

« Jeux sportifs au 

terrain nature de la 

Fontaine Margot » 
 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Animation au choix 

des enfants PUIS 

Préparation de la 

soirée familles » 

 

 

Atelier 

 

« Tournoi de 

pétanque » 

 

 
 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association. 

 

 
 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 4 AU 8 AOUT 2025 
Groupe : 9/12 ans     Thématique : Les Rois   ANIMATRICE : OCEANNE 

 

 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

04/08 

MARDI 

05/08 

MERCREDI 

06/08 

JEUDI 

07/08 

VENDREDI 

08/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux de 

connaissance, règles 

de vie, choix de 

l'activité au choix du 

mercredi PUIS Atelier 

créatif Drapeau » 

 

Sortie 

 

« Base sportive à la 

Penfeld avec Sports  

et quartiers » 
Départ 10 h 00 

 

 

Atelier 
 

« La Princesse a 

perdu sa couronne » 

 

Atelier 

 

« Loup Garou » 

 

Sortie 
 

« Balade dans Brest 

Rive Droite puis pique-

nique avec vue sur la 

Rade puis Visite guidée 

au Château de Brest : 

Sur les traces d'Anne 

de Bretagne » 

  

REPAS  REPAS REPAS 
 

Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 
TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 05/08 

 

Prévoir tenue adaptée à 

la pratique sportive.                       

 

08/08 

 

Prévoir une tenue 

adaptée (chaussures de 

marche et un gilet). 

 

Atelier 

 

« Jeux sportifs : balle 

aux prisonniers PUIS 

Capture du Drapeau » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Pique-nique fourni par 

l’association. 

 

Retour 16 h 30 
 

 

Atelier 

 

« Animation au choix 

des enfants » 

 

 

 

 

Jeu 

 

« Prise de la Bastille » 

 

 

 

 

 
 

Pique-nique fourni par 

l’association. 

 

Retour 16 h 45 

 
 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 11 AU 15 AOUT 2025 
Groupe : 9/12 ans     Thématique : Les pirates   ANIMATRICE : OCEANNE 

 

 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

11/08 

MARDI 

12/08 

MERCREDI 

13/08 

JEUDI 

14/08 

VENDREDI 

15/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux de 

connaissance, règles 

de vie, choix de 

l'activité au choix du 

mercredi PUIS Atelier 

manga : One piece » 

 

Atelier créatif 
 

« Création d'une 

affiche Wanted » 

 

Cuisine 
 

« Fabrication fruit 

des démons » 
  

  

 

Sortie 
 

« Journée Plage, 

baignade l'AM » 

 
  

  

Départ 9 h 30 

 

  

REPAS REPAS REPAS   Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

  

14/08 

 
Serviette plage, maillot, 

crème solaire, 

rechange, casquette, 

lunettes soleil. 

 

Sortie 

 

« Jeux sportifs à 

l'Arc'Hantel avec les 

6/8 ans : couleur 

mystère » 

 

 

Atelier 

 

« Jeux sportifs sur le 

thème des Mangas 

avec les 6/8 ans » 

 

 

Sortie 

 

« Bibliothèque des 

Capucins jeux vidéos 

avec les 6/8 ans » 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 

Retour 16 h 45  
 

 

 

 

 

CENTRE DE  

LOISIRS 

FERME 
 

 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 18 AU 22 AOUT 2025 
Groupe : 9/12 ans     Thématique : L’espace   ANIMATRICE : OCEANNE 

 

 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

18/08 

MARDI 

19/08 

MERCREDI 

20/08 

JEUDI 

21/08 

VENDREDI 

22/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux de 

connaissance, règles 

de vie, choix de 

l'activité au choix du 

mercredi PUIS Atelier 

créatif : robot récup » 

 

Sortie 

 

« Intercentre au PLR 

avec Dezepions » 
 

 

Retour 14 h 00 

Repas fourni par 

l’association. 

 

Cuisine 
 

« Cookies » 
  

  

 

Atelier créatif 

 

« Galaxie en 

aquarelle » 

 

 

Sortie 

 

« Matinée Chill avant 

le départ, pique-nique 

au Jardin de Kennedy 

puis Laser Game » 
 

  

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

22/08 

 

Prévoir une tenue 

adaptée à la pratique 

sportive et à la marche. 

 

Atelier 

 

« Jeux sportifs : 

Satellite » 

 

 

 

 

 

 

Atelier créatif 

 

« Fabrication d'une 

nébuleuse » 

 

 
 

 

Atelier 

 

« Animation au choix 

des enfants » 

 

 

 

 

Sortie 

 

« Jeu sportif : le 

glacier et le volcan au 

Jardin de Kerbonne » 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association. 

 
 

 
 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 25 AU 29 AOUT 2025 
Groupe : 9/12 ans    Thématique : Voyage express   ANIMATRICE : OCEANNE 

 

 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

25/08 

MARDI 

26/08 

MERCREDI 

27/08 

JEUDI 

28/08 

VENDREDI 

29/08 
Informations Parents 

 

Atelier 
 

« Jeux de 

connaissance, règles 

de vie, choix de 

l'activité au choix du 

mercredi PUIS Atelier 

créatif : BD des 

chevaliers » 

 

Atelier bricolage 
 

« Fusée à eau » 
  

  

 

Cuisine 
 

« Pancakes » 
  

  

 

Atelier 

 

« Atelier bricolage : 

fabrication de 

catapulte PUIS test 

avec les 6/8 ans » 

 

 

Sortie 
 

« Vendredi du sport 

au Moulin Blanc » 

27/08 
 

Une soirée « Famille » est 

prévue le mercredi 27/08 

à 16 h 30 (soirée Défis). 

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 
 

29/08  

 
Prévoir une tenue 

adaptée à la pratique 

sportive. 

 

Atelier 

 

« Atelier danse : 

création de la 

flashmob PUIS Jeux 

sportifs : Joyau du 

dragon » 

 

 

Sortie 

 

« Atelier bricolage 

suite : test de la 

fusée PUIS Jeu 

sportif : le satellite à 

la Fontaine Margot » 

 

 

Atelier 

 

« Animation au choix 

des enfants PUIS 

Préparation du goûter 

des familles » 

 

 

Atelier 

 

« Jardinage avec 

Stéphane (ville de 

Brest) » 

 

 
 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association. 

 

 
 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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