
 

Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 7 AU 11 JUILLET 2025 
Groupe : 2/3 ans    Thématique : Les dinosaures    ANIMATRICES : TATIANA et IZMIRA 

 
 

LUNDI 

07/07 

MARDI 

08/07 

MERCREDI 

09/07 

JEUDI 

10/07 

VENDREDI 

11/07 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux pour apprendre 

à se connaître » 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« La rivière aux 

dinosaures au parc 

Eole » 
  

  

Départ 9 h 30 

Retour 11 h 30  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier Cuisine 
 

« Biscuits Dino PUIS 

Jeux sportifs » 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier manuel 

 

« Trouve les 

dinosaures » 

 

 

Sortie 
 

« Plage du Trez-Hir » 

 
   

Départ 9 h 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

08/07 

 

Prévoir chaussures 

fermées et tenues 

adaptées à l’extérieur. 
 

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 
 

11/07 

 

Prévoir casquette, maillot 

de bain (mis dès le 

matin), crème solaire, 

serviette de plage, 

change (affaires notées 

au nom de l’enfant). 

 

Atelier sensoriel 

 

« Bac sensoriel des 

dinosaures » 

 

 

Atelier sensoriel 

 

« Pâte à modeler » 

 

 

Atelier 

 

« Jeux de société » 

 

 

Atelier manuel 

 

« Dessin et 

gommettes » 

 

 

 

 

 

Spectacle des 4/5 ans à la 

plage 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 
Retour 16 h 45  

 
 
 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 14 AU 18 JUILLET 2025 
Groupe : 2/3 ans    Thématique : La préhistoire    ANIMATRICES: TATIANA et IZMIRA 

  
 

LUNDI 

14/07 

MARDI 

15/07 

MERCREDI 

16/07 

JEUDI 

17/07 

VENDREDI 

18/07 
Informations Parents 

  

Atelier 
 

« Histoire de  

Cro-magnon PUIS Jeux 

sportifs » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier manuel 

 

« Fabrication d’une 

grotte » 

 

 

 

Atelier manuel 

 

« Fabrication et déco 

de la grotte » 

 

 

 

Sortie 
 

« Mégalithe et 

Jardin de 

Ploudalmézeau » 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

 
SIESTE ou TEMPS 

CALME 
SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 
 

 
 

18/07 

 

Prévoir tenue adaptée 

et bonnes chaussures 

de marche. 
 

 

 

 

 

CENTRE DE  

LOISIRS 

FERME 

 

Atelier 

 

« Pâte à modeler PUIS 

Jeux libres » 

 
 

Atelier 

 

« Jeux de société OU 

Jeux libres » 

 
 

Atelier 

 

« Bacs sensoriels OU 

Jeux libres » 

 
 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 

 
 

 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 21 AU 25 JUILLET 2025 
Groupe : 2/3 ans    Thématique : Gaulois & Romains  ANIMATRICES : MIRA et MORGANE 

 
 

LUNDI 

21/07 

MARDI 

22/07 

MERCREDI 

23/07 

JEUDI 

24/07 

VENDREDI 

25/07 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Modelage de 

menhir » 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Mosaïque romaine 

ET Parcours romain » 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Bac sensoriel OU 

Jeu collectif » 
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuisine 
 

« Boucliers » 
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Rive de la Penfeld – 

Jeux de collection » 
  

 

 

 

 

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 
 

25/07 

 

Prévoir casquette et 

crème solaire. 

Prévoir tenue adaptée 

et bonnes chaussures de 

marche. 

 

Atelier 

 

« Histoire de gaulois » 
 

 

Atelier 

 

« Fabrication d’un 

vase » 
 

 

Atelier 

 

« Jeux de 

construction » 
 

 

Atelier 

 

« Pâte à modeler » 
 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 
 

 
 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 28 JUILLET AU 1er AOUT 2025 
Groupe : 2/3 ans    Thématique : Chevaliers – Moyen Age  ANIMATRICES : MORGANE et IZMIRA 

  
 

LUNDI 

28/07 

MARDI 

29/07 

MERCREDI 

30/07 

JEUDI 

31/07 

VENDREDI 

01/08 
Informations Parents 

 

Sortie 
 

« Château de 

Kerjean » 
  

Arrivée des enfants à 8 h 30 

Départ 9 h 00 

 

 

 

Atelier 
 

« Construction de 

châteaux OU Parcours 

chevaliers » 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Peintures royales OU 

Jeux sportifs » 

 

 

 

Atelier 

 

« Spectacle 

«Veille» » 

 

 

Sortie 
 

« Fort du Questel 

avec la visite du 

centre équestre » 
Départ 9 h 00 

 

 

28/07 

 

Arrivée des enfants 

à 8 h 30. 
Départ à 9 h 00  

 REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

 
SIESTE ou TEMPS 

CALME 
SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 
 

28/07 et 01/08 

 

Prévoir casquette et 

crème solaire. 

Prévoir tenue adaptée 

et bonnes chaussures 

de marche. 

 

 

 

 

 

 

Retour 17 h 00  

 

Pique-nique fourni par 

l’association 
 

 

Atelier 

 

« Colorons les 

chevaliers » 

 
 

 

Atelier 

 

« Finalisons nos 

châteaux – Banquet 

médiéval » 
 

 

Atelier 

 

« Les chevaux » 
 

 

 

 

 

« Grands jeux au 

fort » 
 

Retour 17 h 00  

 

Pique-nique fourni par 

l’association 
 

 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 7 AU 11 JUILLET 2025 
Groupe : 4/5 ans   Thématique : Les dinosaures  ANIMATEURS : MORGANE, EWEN, OCEANE et JULIETTE 

 

 

  

  

  

    
 
 

 

LUNDI 

07/07 

MARDI 

08/07 

MERCREDI 

09/07 

JEUDI 

10/07 

VENDREDI 

11/07 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux pour apprendre 

à se connaître PUIS 

Parcours du dinosaure 

OU Construction œuf 

du dinosaure » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Création d’un 

Mistigri dinosaure 

2/2 OU Fresque 

d’empreintes des 

dinosaures » 

 

 

Atelier 

 

« Danse des 

dinosaures OU 

Création de fossiles 

en pâte à sel » 

 

 

Atelier 

 

« Jeu sportif : relais 

des dinosaures OU 

Finition des fossiles 

OU Prévention des 

risques pour les 

5/6 ans » 

 

 

Sortie 
 

« Plage du Trez-Hir » 

 
   

Départ 9 h 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

08/07 

 

Prévoir chaussures 

fermées et tenues 

adaptées à l’extérieur. 
 

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 11/07 

 

Prévoir casquette, 

maillot de bain (mis dès 

le matin), crème solaire, 

serviette de plage, 

change (affaires notées 

au nom de l’enfant) + 

tenue pour le spectacle 

gris/marron ou beige 

 

Atelier 

 

« Création d’un 

Mistigri dinosaure 1/2 

OU Danse des 

dinosaures » 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Yoga et danse des 

dinosaures au Jardin 

des Explorateurs » 
  

  

Départ 14 h 00 

Retour 16 h 30  
 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Activité au choix 

des enfants » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Parcours de 

motricité coopératif 

OU Jeu cherche et 

trouve » 

 

 

 

 

 

Représentation danse aux 

autres à la plage 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 
Retour 16 h 45  

 
 
 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 14 AU 18 JUILLET 2025 
Groupe : 4/5 ans    Thématique : La préhistoire  ANIMATEURS : EMMA, EWEN, OCEANE et QUENTIN 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

14/07 

MARDI 

15/07 

MERCREDI 

16/07 

JEUDI 

17/07 

VENDREDI 

18/07 
Informations Parents 

  

Atelier 
 

« Fresque OU Jeu du 

code secret » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Tête de Cro-magnon 

OU Code secret » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier Cuisine 
 

« Roses des sables » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Mégalithe et Jardin 

de Ploudalmézeau » 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 
 

 
 

18/07 

 

Prévoir tenue adaptée 

et bonnes chaussures 

de marche. 
 

 

 

 

 

CENTRE DE  

LOISIRS 

FERME 

 

 

Sortie 
 

« Morpion géant au 

parc Eole » 
  

  

 

Départ 14 h 00 

Retour 16 h 30  
 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Fabrication de 

bracelets OU Jeux 

d’eau » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Motricité 
 

« Ne réveillez pas le 

mammouth » » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 
 

 
 

 

 Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 21 AU 25 JUILLET 2025 
Groupe : 4/5 ans   Thématique : Gaulois & Romains  ANIMATEURS : EMMA, EWEN, OCEANE et QUENTIN 

 

 

 

  

  

  

    
 
 

 

LUNDI 

21/07 

MARDI 

22/07 

MERCREDI 

23/07 

JEUDI 

24/07 

VENDREDI 

25/07 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Fabrication des 

décors et organisation 

du spectacle » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Spectacle Donjon 

et Pigeon MJC 

Harteloire » 
  

  

 

Retour 12 h 00  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuisine 

 

« Potion magique » 

 

 

Atelier 

 

« Répétition » 

 

 

Sortie 
 

« Rive de la Penfeld – 

Collecte et 

découverte de la 

nature » 
  

 

 

 

  

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

25/07 

 

Prévoir casquette et 

crème solaire. 

Prévoir tenue adaptée 

et bonnes chaussures 

de marche. 

 

Atelier 

 

« Danse » 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Fabrication des 

décors » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Chasse au sanglier 

OU Fabrication de 

bouclier » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Représentation 

devant les autres 

groupes à 16 h 00 » 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 
 

 
 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 28 JUILLET AU 1er AOUT 2025 
Groupe : 4/5 ans    Thématique : Chevaliers – Moyen Age      ANIMATEURS : EMMA, EWEN, OCEANE et JULIE 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

28/07 

MARDI 

29/07 

MERCREDI 

30/07 

JEUDI 

31/07 

VENDREDI 

01/08 
Informations Parents 

 

Sortie 
 

« Château de 

Kerjean » 
  

Arrivée des enfants à 8 h 30 

Départ 9 h 00 

 

 

Atelier 
 

« Blasons » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 
 

« Cuisine » 
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Spectacle «Veille» » 

 

 

Sortie 
 

« Fort du Questel 

avec la visite du 

centre équestre » 
Départ 9 h 00 

 

 

 

 

28/07 

 

Arrivée des enfants 

à 8 h 30.  
Départ à 9 h 00 

 REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 
 

28/07 et 01/08 

 

Prévoir casquette et 

crème solaire. 

Prévoir tenue adaptée 

et bonnes chaussures 

de marche. 

 

 

 

 

 

 

Retour 17 h 00  

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 

 

Jeu collectif 

 

« Capture du 

drapeau » 

 

 

Atelier 
 

« Banquet médiéval » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Fresque de 

chevaliers OU Jeu du 

joyau du dragon » 

 

 

 

 

 

 

 

Retour 17 h 00  

 

Pique-nique fourni par 

l’association 
 

 
 

 

 Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 7 AU 11 JUILLET 2025 
Groupe : 6/8 ans     Thématique : Les dinosaures   ANIMATRICE : ADELE 

 

 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

07/07 

MARDI 

08/07 

MERCREDI 

09/07 

JEUDI 

10/07 

VENDREDI 

11/07 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux de 

connaissance » 

 

 

Sortie 

 

« Grand jeu des 

dinosaures au parc 

Eole » 
 

 
Départ 9 h 30 

Retour 11 h 30 

 

Atelier manuel 

 

« Peintures géantes 

avec les mains et les 

pieds » 

 

 

 

Atelier 

 

« Jeux coopératifs » 

 

 

Sortie 
 

« Plage du Trez-Hir » 

 
   

Départ 9 h 30 

 

 

 
 

 
 

08/07 

 

Prévoir chaussures 

fermées et tenues 

adaptées à l’extérieur. 
 

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

11/07 

 

Prévoir casquette, 

maillot de bain (mis dès 

le matin), crème solaire, 

serviette de plage, 

change (affaires notées 

au nom de l’enfant). 

 

Sortie 
 

« Jeux sportifs en 

extérieur » 

 

 

 

 

Jeu 
 

« Grand jeu des 

dinosaures (suite) » 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Activité au choix » 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Création d’une 

grande cabane » 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Spectacle des 4/5 ans à la 

plage 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 
Retour 16 h 45  

 
 
 

 

 

 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 14 AU 18 JUILLET 2025 
Groupe : 6/8 ans     Thématique : La préhistoire   ANIMATRICE : ADELE 

 

 

   

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

14/07 

MARDI 

15/07 

MERCREDI 

16/07 

JEUDI 

17/07 

VENDREDI 

18/07 
Informations Parents 

  

Atelier 
 

« Jeu de la souris et 

les bulles » 

 

 

Journée 
 

« Mammouth géant et 

Fête de l’enfance – 

Complexe sportif de 

la Cavale Blanche » 
  

 

 

 

 

Atelier 

 

« Univers d’argile » 

 

 

Sortie 
 

« Mégalithe et Jardin 

de Ploudalmézeau » 
   

 

 

 

 
 

 
 

 

 REPAS  REPAS  Divers Infos 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 
 16/07 

 

Prévoir casquette et 

crème solaire. 

 

18/07 

 

Prévoir tenue adaptée 

et bonnes chaussures 

de marche. 

 

 

 

 

CENTRE DE  

LOISIRS 

FERME 

 

 

Jeu sportif 
 

« Balle brulante » 

 

 

 

 

 

 

 

Retour 17 h 00  
 

 

Sortie 
 

« Médiathèque des 

Capucins » 
 

 

Départ 14 h 00 

Retour 16 h 00  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 
 

 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 21 AU 25 JUILLET 2025 
Groupe : 6/8 ans     Thématique : Gaulois & Romains   ANIMATRICE : ADELE 

 

 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

21/07 

MARDI 

22/07 

MERCREDI 

23/07 

JEUDI 

24/07 

VENDREDI 

25/07 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux de 

connaissance en 

folie ! » 

 

 

Atelier 

 

« Relais rigolo » 

 

 

Jeux 
 

« Gaulois VS Romains 

(jeux de puzzle) » 

 

 

Atelier 

 

« Boucliers gaulois » 

 

 

Sortie 
 

« Journée sportive 

aux Vendredis du 

sport » 
  

Départ 9 h 30 
 

 

Toute la semaine 
 

Prévoir une tenue 

confortable et qui peut 

être salie + tenue de 

rechange. 

 

 
                                                                                                                      

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

25/07 

 

Prévoir casquette et 

crème solaire. 

Prévoir tenue adaptée 

et bonnes chaussures 

de marche. 

 

Jeux collectifs 
 

« Gaulois VS Romains 

(jeux collectifs) » 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Olympiades au parc 

Eole » 
 

 

Départ 14 h 00 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Cuisine des 

Gaulois » 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Statues et jeu queue 

du dragon » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 
Retour 17 h 00  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 28 JUILLET AU 1er AOUT 2025 
Groupe : 6/8 ans     Thématique : Chevaliers – Moyen Age  ANIMATRICE : ADELE 

 

 

   

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

28/07 

MARDI 

29/07 

MERCREDI 

30/07 

JEUDI 

31/07 

VENDREDI 

01/08 
Informations Parents 

 

Sortie 
 

« Château de 

Kerjean » 
  

Arrivée des enfants à 8 h 30 

Départ 9 h 00 

 

 

Atelier 
 

« Jeux collectifs » 

 

 

Atelier  

 

« Cuisine ET Epée en 

mousse » 

 

 

Atelier 

 

« Création défense 

château fort » 

 

 

Sortie 
 

« Fort du Questel 

avec la visite du 

centre équestre » 
Départ 9 h 00 

 

 

 

 

28/07 

 

Arrivée des enfants 

à 8 h 30. 
Départ à 9 h 00 

 REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 
 

28/07 et 01/08 

 

Prévoir casquette et 

crème solaire. 

Prévoir tenue adaptée 

et bonnes chaussures 

de marche. 

 

 

 

 

 

Retour 17 h 00  

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 

 

Atelier 

 

« Création des 

blasons » 

 

 

Atelier 

 

« Banquet médiéval » 

 

 

Atelier 

 

« Trollball » 

 

 

 

 

 

 

Retour 17 h 00  

 

Pique-nique fourni par 

l’association 
 

 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 7 AU 11 JUILLET 2025 
Groupe : 9/12 ans     Thématique : Les dinosaures   ANIMATRICE : JULIE 

 

 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

07/07 

MARDI 

08/07 

MERCREDI 

09/07 

JEUDI 

10/07 

VENDREDI 

11/07 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Jeux pour apprendre 

à se connaître PUIS 

Début Pepakura 

dinosaure » 

 

Atelier 

 

« Suite Pepakura » 

 

Atelier 

 

« Suite Pepakura » 

 

Atelier Cuisine 

 

« Gâteau dinosaure au 

chocolat PUIS Jeux 

sportifs » 

 

 

Sortie 
 

« Plage du Trez-Hir » 

 
   

Départ 9 h 30 

 

 

 
 

08/07 

 

Prévoir chaussures 

fermées et tenues 

adaptées à l’extérieur. 
 

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

11/07 

 

Prévoir casquette, 

maillot de bain (mis dès 

le matin), crème solaire, 

serviette de plage, 

change (affaires notées 

au nom de l’enfant). 

 

Atelier 

 

« Jeux de société : 

Cardline dinosaures » 

 

 

 

 

 

 

Sortie 

 

« Représentation des 

dinosaures en taille 

réelle au parc Eole » 

 
Départ 14 h 00 

Retour 16 h 30 
 

 

 

Atelier 

 

« Après-midi au 

choix » 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Mise en peinture du 

Pepakura » 

 

 

 

Spectacle des 4/5 ans à la 

plage 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 
Retour 16 h 45  

 

 
 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 14 AU 18 JUILLET 2025 
Groupe : 9/12 ans     Thématique : La préhistoire   ANIMATRICE : JULIE 

 

 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

14/07 

MARDI 

15/07 

MERCREDI 

16/07 

JEUDI 

17/07 

VENDREDI 

18/07 
Informations Parents 

  

Atelier 
 

« Fresque de la 

préhistoire » 
  

 

  

  

 

Journée 
 

« Cuisine et Fête de 

l’enfance – Complexe 

sportif de la Cavale 

Blanche » 
  

 

 

 

 

Sortie 
 

« Jeu du totem au parc 

Eole » 
  

 

  

Départ 9 h 30 

Retour 11 h 30 

 

Sortie 
 

« Mégalithe et Jardin 

de Ploudalmézeau » 
   

 

 

 

 
 

 

 REPAS  REPAS  Divers Infos 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 
 16/07 

 

Prévoir casquette et 

crème solaire. 

 

18/07 

 

Prévoir tenue adaptée 

et bonnes chaussures 

de marche. 

 

 

 

 

CENTRE DE  

LOISIRS 

FERME 

 

 

Grand jeu 

 

« Chasse aux 

mammouths » 

 

 

 

 

 

 

 

Retour 17 h 00  
 

 

Atelier 

 

« Volcan en éruption » 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 

 
 

 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 21 AU 25 JUILLET 2025 
Groupe : 9/12 ans     Thématique : Gaulois & Romains  ANIMATRICE : JULIE 

 

 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

21/07 

MARDI 

22/07 

MERCREDI 

23/07 

JEUDI 

24/07 

VENDREDI 

25/07 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Casques gaulois » 

 

 

Atelier 

 

« Fresque romaine » 

 

 

Atelier 

 

« Cuisine des 

Romains » 

 

 

 

Atelier 

 

« Jeu du druide » 

 

 

 

Sortie 
 

« Journée sportive 

aux Vendredis du 

sport » 
  

Départ 9 h 30 
 

 

Toute la semaine 
 

Prévoir une tenue 

confortable et qui peut 

être salie + tenue de 

rechange. 

 

 
                                                                                                                      

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

25/07 

 

Prévoir casquette et 

crème solaire. 

Prévoir tenue adaptée 

et bonnes chaussures 

de marche. 

 

Atelier 
 

« Grand jeu sportif » 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Olympiades au parc 

Eole » 
 

 

Départ 14 h 00 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Relais du village 

gaulois » 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Fresque gauloise » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 
Retour 17 h 00  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 28 JUILLET AU 1er AOUT 2025 
Groupe : 9/12 ans    Thématique : Chevaliers – Moyen Age   ANIMATRICE : MARION 

 

 

   

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

28/07 

MARDI 

29/07 

MERCREDI 

30/07 

JEUDI 

31/07 

VENDREDI 

01/08 
Informations Parents 

 

Sortie 
 

« Château de 

Kerjean » 
  

Arrivée des enfants à 8 h 30 

Départ 9 h 00 

 

 

Atelier 
 

« Création des 

blasons » 

 

 

Atelier 

 

« Les épées » 

 

 

Atelier 

 

« Tournoi de jeux de 

société » 

 

 

Sortie 
 

« Fort du Questel 

avec la visite du 

centre équestre » 
Départ 9 h 00 

 

 

 
 

28/07 

 

Arrivée des enfants 

à 8 h 30. 
Départ à 9 h 00 

 REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 
 

28/07 et 01/08 

 

Prévoir casquette et 

crème solaire. 

Prévoir tenue adaptée 

et bonnes chaussures 

de marche. 

 

 

 

 

 

Retour 17 h 00  

 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 

 

Atelier 

 

« Théâtre d’impro » 

 

 

Atelier 

 

« Banquet médiéval » 

 

 

Atelier 

 

« Trollball ET Tournoi 

de joutes » 

 

 

 

 

 

 

Retour 17 h 00  

 

Pique-nique fourni par 

l’association 
 

 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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