. mena da mocs de THaro

MERCREDI
Meurzh

13-mars

* %k 3k *k %

Colin mariné thym et citron

* % k ¥ %

Carottes braisées

% %k 3k *k %

Fromage frais nature

* %k 3k *k %k

Purée pomme poire (coupelle)

@ Production locale

% Spécialité du chef

G&ERCREDI \
20-mars
Meurzh

Roti de porc sauce dijonnaise
Sans porc : R6ti de dinde sauce

dijonnaise
%k %k %k 3k %k

Riz BIO semi-complet

* %k 3k *k %

Cantal AOP R
anta {%}

-
k %k %k %k 3k
Ananas
Produits BIO
@-&% Label Rouge

/MERCREDI \
27-mars
Meurzh
Bolognaises

Spirales BIO semi-complétes

% k 3k *k %

Tomme

* %k %k *k %

Mousse au chocolat

\_ J

Plat végétarien

-,

r® Péche responsable

”\

Sbrestér

A‘C Appellation d'origine contrélée
Appellation d'origine protégée
@ pp gine protég



b mena da maco o' Fwril

MERCREDI
Meurzh

3-avr.

Taboulé BIO

* %k 3k *k %

Hoki pané et mayonnaise

* % k ¥ %

Ratatouille

% %k 3k *k %

* %k 3k *k %k

Liégeois a la vanille

@ Production locale

% Spécialité du chef

G&ERCREDI \
10-avr.
Meurzh

Boulettes d'agneau sauce marengo

* % k ¥ %

Semoule

* %k 3k *k %

Edam

* %k 3k *k *k

Purée pomme abricot

\_ /

Produits BIO

Label Rouge

G&ERCREDI \
17-avr.
Meurzh

Emincé de dinde sauce curry

* %k %k % %

Haricots verts

% k 3k *k %

Fromage frais nature

* %k %k *k %

Tarte au flan

\_ J

Plat végétarien

ey

r® Péche responsable

”\

Sbrestér

A‘t' Appellation d'origine contrélée
*{é\‘ Appellation d'origine protégée
-



LUNDI

Lun

22-avr.

* %k 3k *k %

Boulettes de veau sauce bobotie

* % k ¥ %

Boulgour BIO

* %k 3k *k %

Coulommiers

* %k 3k *k %

Pomme

@ Production locale

% Spécialité du chef

b mena da maco o'\ Furil

\’_ LE JOUR DU \

/ MARDI

Meurzh

~

23-avr.

Salade verte et dés de mimolette

% k 3k *k %

Chili sin carne BIO
(haricots rouges BIO, mais BIO et
sauce chili)

* % k ¥ %

Riz BIO semi-complet

* %k 3k *k %

Petits suisses sucrés

* %k 3k *k %

/

Produits BIO

Label Rouge

G&ERCREDI \
24-avr.
Merc’her

Carbonara de volaille

* %k %k % %

Coquillettes

% k 3k *k %

Emmental

* %k %k *k %

Purée pomme banane (coupelle)

\_ J

Plat végétarien

-,

r®

A Péche responsable <%2}

| 1£j0UR DU () |

JEUDI

Yaou

25-avr.

Betteraves rouges

* %k %k *k %

Tortilla d'ceufs aux pommes de
terre et aux oignons BIO

* %k %k ¥ %

% %k %k *k %

* %k %k *k k

Créme dessert caramel

Appellation d'origine contrélée

-

Appellation d'origine protégée

/VENDREDI

Gwener

26-a \

vr.

Samossas aux légumes

* %k %k *k %k

Filet de merlu FRAIS sauce
blanquette

-y

k %k k % %

Brocolis BIO

* %k %k % %

Fromage blanc aromatisé

% %k %k % %

®brest

\_ /




LUNDI

Lun

29-avr.

* %k k ¥ %

Lamelles de kebab sauce blanche

% %k 3k *k %

Pomme de terre rissolées

* % k ¥ %

Fromage frais aux noix

* %k 3k % %

Banane

0
g

Production locale

Spécialité du chef

b menan da maco d'Huwrdl

\ LE JOUR DU \

[ MARDI

Meurzh

* %k k ¥ %

* %k 3k *k %

Ratatouille

* % k ¥ %

Gouda

* %k 3k % %

\_

Colin meuniéere

Beignet au chocolat

\ G&ERCREDI \ EUDI :
30-avr. 1-mai J 2-mai
Merc’her Yaou
Carottes rapées vinaigrette
k %k %k 3k % k %k k 3k %
Férié Dahl de lentilles aux épinards BIO
%k %k %k %k % %k %k %k %k %
Riz BIO semi-complet
k %k %k 3k %k k %k %k 3k %k
Yaourt nature sucré
%k %k %k %k % k %k %k %k %

/ J

&

Produits BIO Plat végétarien Appellation d'origine contrélée

-

r®

”y

Label Rouge Péche responsable Appellation d'origine protégée

/VEND REDI \
3-mai
Gwener
Pizza

Steak haché au jus

* %k %k % %

Haricots verts a la tomate

* %k k % %

% %k % % %k

Liégeois au chocolat

\_ /

"\



